fof DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !
Des menus equilibres et des recetlos vorites culsiness

Gl
GI‘ *U_E duee des prodults frgis, locaux, o ey de saison
DEJEUNERS MATERNELLE LA SALLE

Lundi
20/01/2020

Mardi
21/01/2020

Pates au surimi

Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Moutarde, Soja,

Sulfites

Endives aux noix
Fruits & coque, Moutarde, Sulfites

Colin d'alaska pané
Poissons, Gluten

Steak haché de boeuf sauce bordelaise @

Gluten, Sulfites

G A

Purée de potiron
Lait

Pommes de terre cube rissolées
Pas d'allergénes

P R ODUWU

Assortiment de yaourts natures
Lait

Saint paulin
Lait

Corbeille de fruits

Créme aux oeufs

Pas d'allergenes Oeufs, Lait
Pain Pain
Gluten Gluten

ENTRETES

B OULANGETRIE

Jeudi
23/01/2020

Vendredi
24/01/2020

Potage de brocoli
Céleri, Gluten, Soja

PLATS

Oeuf dur sauce cocktail
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Aiguillette de poulet au jus ©
Gluten

R NI TURE S

Tajine de saumonette, fruits de mer et citron confit
Crustacés, Poissons, Mollusques

Penne rigate
Gluten

Riz créole
Pas d'allergénes

I Ts LAI TIERS

Petit moule
Lait

E S 8 ERTS

Camembert
Lait

Corbeille de fruits
Pas d'allergenes

§ AUCE S

Compote de pomme maison F &
Pas d'allergenes

Emmental rapé
Lait

Sauce crémeuse au curry
Céleri, Lait, Moutarde

Sce tomate cc
Pas d'allergenes

Sce tomate cc
Pas d'allergénes

Pain
Gluten

Pain
Gluten




