Lundi
17/01/2022

Mardi
18/01/2022

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus équilibrés et des recettes variees cuisinées
aued dies I:J'm"ﬂul'ti frals, locaux, o et de saison,

DEJEUNERS MATERNELLE LA SALLE

Mercredi Jeudi Vendredi
19/01/2022 20/01/2022 21/01/2022
ENTRETES
Carottes rapées, vinaigrette curry, Cornichon
miel et gingembre Moutarde

S AL ADES

Pates au surimi
Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten,
Moutarde, Soja, Sulfites

Endives aux noix
Fruits a coque

Vinaigrettes bar moutarde et citron

Moutarde, Sulfites

Céleri, Moutarde, Sulfites

Paté de campagne
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

PLATS

Cordon bleu de vollaille
Gluten, Lait, Soja

Sauce bolognaise
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

G ARNITURES

Purée de potiron

Penne rigate

Roéti de porc sauce charcutiére @
fv

Pain de poisson
Céleri, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait,

PRODUITS LAITIERS

D ESSERTS

Lait Gluten
Petit moulé noix Saint paulin
Fruits a coque, Lait Lait
Corbeille de fruits hiver * Yaourt lilly €
Pas d'allergénes a déclaration Lait

obligatoire

Gluten, Moutarde, Sulfites Moutarde
Epinards béchamel gratinés Riz safrané
Gluten, Lait Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire
Assortiment de yaourts Camembert
Lait Lait

Cake au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait

Salade de fruits épicée
Sulfites




