Lundi
16/05/2022

Mardi
17/05/2022

Mercredi
18/05/2022

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibres et des recetles varites cuisinges
auvee des prodults frals, locaus, o et de saison.

DEJEUNERS MATERNELLE LA SALLE

Jeudi
19/05/2022

Vendredi
20/05/2022

ENTRETES

Radis beurre
Lait

Taboulé libanais (semoule, tomate,

oignon, persil)
Gluten

Concombre a l'aneth
Moutarde, Sulfites

S AL ADES

Salade asiatique
Allergénes non disponibles

Vinaigrettes bar moutarde et a la
tomate
Moutarde, Sulfites

PLATS

Beignets de calamars sauce
tartare
Oeufs, Gluten, Lait, Mollusques,
Moutarde, Sulfites

Steak haché de boeuf sauce

bordelaise @
Gluten, Sulfites

Aiguillettes de poulet au paprika
sauce au fromage blanc ail
Lait

Portion de filets de merlu sauce
nicoise
Poissons, Gluten, Lait

G ARNITURES

Coquillettes H
Gluten

Courgettes fraiches braisées
Gluten

Pommes grenaille roties aux
herbes
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

Fromage frais petit cotentin
Lait

Tomme blanche
Lait

PRODUITS LAITIERS

Poélée de carottes libanaise au
cumin et paprika
Pas d'allergénes a déclaration

Gnocchetti sauce tomate
Gluten

obligatoire
Edam Fromage fondu carré
Lait Lait

D ESSERTS

Yaourt lilly &
Lait

Compote de pommes allégée en
sucres et crumble sucré
Gluten

Salade de fruits épicée
Sulfites

Glace a I'eau mister freeze
Gluten

§ AUCE S

Sauce a la tomate
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire




