ef . DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !
G"*Ul Oes menus dquilibriés et des receties varides cuisindes
L - auee des pmdu 1ts Trals, locaux, Mo et de saison,

DEJEUNERS MATERNELLE LA SALLE

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
26/09/2022 27/09/2022 29/09/2022 30/09/2022

ENTRETES

Crépes aux champignons

Oeuf dur sauce cocktail
Oeufs, Gluten, Lait

Oeufs, Moutarde, Sulfites

S ALADES

Tomates Carottes rapées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrettes bar moutarde et balsamique
Moutarde, Sulfites

PLATS
Poisson blanc & pané croustillant Aiguillette de poulet au jus © & Couscous aux boulettes de boeuf Hachis parmentier de soja £l
Poissons, Gluten Gluten Céleri, Gluten, Soja Gluten, Lait, Soja
G ARNITURE S

Ratatouille Riz pilaf Légumes couscous Salade verte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Céleri Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Torsades Semoule orientale

Gluten Gluten
P R ODWUITS LAI TIER S
Fromage frais demi sel Mimolette Assortiment de yaourts Coulommiers
Lait Lait Lait Lait
D ESSERT S
Compote pommes et cassis allégées en sucres Corbeille de fruits Entremets au caramel Corbeille de fruits

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute Lait Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute

information relative a la présence d’allergenes. information relative a la présence d’allergenes.

S AUCE S

Sauce a la tomate
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

B OULANGTETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten
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