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DEJEUNERS PRIMAIRE COLLEGE LA SALLE

Mercredi
19/10/2022

ENTRETES

Lundi
17/10/2022

Mardi
18/10/2022

Jeudi
20/10/2022

Vendredi
21/10/2022

Salade de betteraves et mais Mousse de canard et toast Oeuf dur a la mayonnaise Rillettes de sardine a I'espagnole Feuilleté au fromage fondu

Mache crumble moutarde a I'ancienne

Soupe a la tomate et pate alphabet Salade fagon piémontaise Riz a la nigoise

S ALADES
Taboulé a la menthe Endives aux croutons Chou rouge aux pommes Carottes rapées Salade coleslaw
Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Macédoine mayonnaise Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate

Vinaigrettes bar moutarde et a la tomate

PLATS

Haché au poulet sauce aigre douce Tortilla campesina Nuggets de blé Raviolis Colin d'alaska & pané riz soufflé

Roti de boeuf au jus &

G ARNITURES

Carottes persillées Haricots verts a I'ail Chou-fleur béchamel Epinards en branche béchamel

Lentilles Pommes de terre cube rissolées Penne rigate Riz créole

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Brie Buchette lait de mélange Fromage fondu kiri Fromage frais fraidou Fromage fondu carré
Fromage frais rondelé ail et fines herbes Fromage petit moule Mimolette Tomme blanche Tomme grise

DESSERTS

Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans
Corbeille de fruits Barre bretonne Corbeille de fruits Corbeille de fruits Compote de pomme cassis maison &
Gaufre au sucre Corbeille de fruits Flan patissier Liégeois chocolat Corbeille de fruits
Péches au sirop a la gelée de groseille Créme catalane Salade de fruits frais Tarte aux pommes Roulé a la myrtille

S AUCE S

Sauce a la tomate

B OULANGTETRIE

Pain
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